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Piémontaise
i pané Soupe aux légumes (pommes de terre, Chou rouge
Al : g tomate, oeuf, vinaigrette

mayonnaise)

Boulettes de lentilles
jaunes ‘
sauce colombo ¥

Jardiniére de Iégumes
au jus.

Aiguillettes de poulet

Haché au veau .
sauce basquaise

sauce provencgale

Pommes boulangéres
Riz

o Tortis
. Carottes fondantes Purée de panais .
Camembert (lait) O persillées Haricots verts
Fruit de saison Coulommiers a la coupe Fruit de saison Fruit de saison

Produit . E , o
Francais Q Nouveauté Décongelée @ Local {vé} Végétarien # Contient du porc
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Céleri frais
mayonnaise

Tajine de pois chiches

Ratatouille

Semoule

Mousse saveur
chocolat au lait

(lait) €
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Carottes rapées
vinaigrette

Pavé de colin d'Alaska
sauce creme

Macaronis

Brocolis

Salade de pates
et mozzarella

Du Lundi 10 au Vendredi 14 Mars 2025

Soupe brocolis

Pointe de brie (lait)

Mijoté de porc
sauce basilic

Petits pois

Sauté de boeuf
sauce au thym

Carottes fondantes
persillées

Blé

MENU LA NORMANDE

Filet de colin
sauce romarin

Purée
de pommes de terre

Printaniére de légumes

Fromage a pate pressée
gouda (lait) O

Purée de pomme

# Contient du porc

Fruit de saison

Fruit de saison
e—
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Sauce bolognaise &)
végétarienne

Coquillettes

(locales) @

Emmental rapé (lait) O

Fruit de saison
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Taboulé
(semoule, tomate, mais,
poivrons)

Rillettes au thon

Du Lundi 17 au Vendredi 21 Mars 2025

Bourgogne franche comté

TN ETE ITE R

Soupe a la provencgale

MENU LA NORMANDE

/(= VTR
// 1E§§{vi \
(7 ks

-

Vendredi

Entrée chaude
Gougeres @
emmental et comté AOP

Boulettes au boesuf
sauce tomate olive et

Pané moelleux au gouda .
origan

Fondue de poireaux

Petits pois carottes N .
sauce a la creme

sauce creme

Pommes de terre rondes

Décongelé

Blanquette de dinde

Riz

Epinards
sauce a la creme

Saucisse de volaille

Légumes potée

()

Camembert (lait) Fruit de saison

@ Local

&Jvegétarien  # Contient du porc

Purée de pomme/fraise

Cake aux poires
et chocolat
(farine locale)
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Carottes rapées Soupe courgette au s
oupe aux carottes
au fromage blanc fromage fondu Paupiette veau
sauce bercy
Parmentier au poisson
Fricassée de poisson Aiguillette de poulet Sauté de beeuf (poisson blanc
sauce créme petits sauce basquaise Brunoise de légumes Sauce tomate olive et et saumon)
légumes ( carotte, céleri, origan
poireaux )
Tortis
Carottes fondantes
Poélée forestiere persillées Ratatouille
( champignons, haricots Fromage & pate pressée Camembert
verts ) Semoule mimolette (lait) ¢y Blé (lait) €
Smoothie abricot, pomme,
Cantal jeune AOP Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison banane

(en seau)

Produit : . . 7,
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Taboulé Courgettes rapées
(semoule, tomate, mais, sauce fromage blanc
poivrons) menthe
Sauté de dinde Crépinette de porc #

sauce aux 4 épices

Boulettes de soja

Pépites de hoki panées sauce rougail

Petits pois Lentilles

Jardiniére de Iégumes
(carottes, petits pois,
navets, haricots)

Purée de potiron
Coulommiers a la coupe Riz Fromage a pate pressée

(lait) O St Paulin (lait) O

Purée de poire Fromage a pate pressée Corgplztis:nzﬁ;n me
u pol Gouda (lait) €

(en seau)

Dessert lacté gélifie
saveur chocolat

Produit . E , o
Francais Q Nouveauté Décongelée @ Local {vé} Végétarien # Contient du porc
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Vacances Scolalres
Zone B

TN N N e 22

Pommes de terre
a I'huile

Riz au thon

Sauté de veau

Pain de poisson
sauce carbonnade

sauce mousseline citron

Timbale a I'espagnole

Mijoté de porc #

RIS sauce chasseur
de pommes de terre Colin d’Alaska pané

Ll et patate douce
Riz . Courgettes Semoule et pois chiches
Haricots verts .
jaunes et vertes
Pommes de terre rondes Ff“.ree eI
épices douces
Camembert Pointe de brie Fromage a péate pressée

(lait) ) (lait) €) tomme (lait) €)

Dessert lacté flan Mousse saveur
Fruit de saison Saveur vanille nappé chocolat au lait Fruit de saison Purée de pomm
caramel (lait) ©
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Vacances Scolalres
Zones B ot C
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Courgettes rapées IUCIED R
Carottes rapées (pommes de Céleri frais Betteraves
o sauce fromage blanc . _ . .
vinaigrette menthe terre,tomate,ceuf, mayonnaise vinaigrette a la framboise
mayonnaise)
Roti de boeuf
sauces aux olives Mijoté de dinde
sauce romarin Beignets de poisson
Purée Gratin dauphinois

de courgette Spaghettis bolognaise

de pommes de terre
et pommes de terre

Jardiniere de légumes Petits pois carottes

poélée forestiére (carottes, petits pois, sauce creme
(champignons,haricots navets, haricots)
verts)

Liégeois saveur vanille Gateau au yaourt

Camembert (lait) 0 Fruit de saison caramel Fruit de saison (farine Iocale)@
=

(aity ©O
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Coleslaw
Concombre (carottes,chou blanc

Sauté de boeuf mayonnaise)

Sauce tomate olive et

Gratin de pates

charcutier # origan
(pates, épaule, Pavé de colin d’Alaska
sauce mornay) sauce créme

Coquillettes
Purée de carottes
Camemben Fromage a pate pressée Riz
(lait) (%) St Paulin  (lait) €)
Fruit de saison Dessert lacte gellfle Froma_ge frgls SUCHE - Purée de pomme/fraise
saveur vanille au lait entier (lait)

=
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Carottes rapées Betteraves et mais
vinaigrette aux herbes vinaigrette

Boulettes de soja
sauce tomate

Carbonnara coquillettes #

Riz
sauce tomate

MENU LA NORMANDE

Houmous pois chiches

Dessert lacte flan Coulommiers a la coupe
saveur vanille

(lait)
nappé caramel (&)

Sauté de poulet
sauce curry

Carottes fondantes
persillées

Pommes de terre rondes
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Tajine au poulet
et mouton

Semoule

Fromage a pate pressée
Mimolette (lait) €)

Créme pétissiére
au caramel

Fruit de saison




