LA NORMANDE

37, rue des Vacillots
76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont
Tél. : 02 77 23 20 20
Eaxt 102 828718578

Tartinade oeuf
ciboulette

MENU LA NORMANDE

Du Lundi 4 au Vendredi 8 Novembre 2024

T N T

Soupe courgette
fromage fondu

Timbale de riz a 'espagnole
(riz,courgette, poivrons, lentilless)

Soupe a la provencale

Emincés de poulet
sauce tajine

Dés de poissons

Sauce provencale
Sauté dinde aux herbes

Haché de veau
Sauce jus

Carottes fondantes v
persillées

Semoule
Purée de pomme de terre

Yaourt brassé (lait)
Sucré aux fruits

Produit
Francais

o Nouveauté

! o » thm de Ia mer
n air durable

Riz
Jardiniére de légumes e S EL) T e
sauce 9
Spécialité fromagere Edam. Coeur de dame
(lait) © " (ait) ©
Tartare ail et fines herbes
Marbré au chocolat AILSCIESISon
: Compote de pommes
Tarte flan (frUitS) 0
O o

.Decongele @ Local c fra|che

Vege!arlen # Contient du porc




LA NORMANDE

37, rue des Vacillots

76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont

Tel. : 02 77 23 20 20
Fax:02 3214 57 73

Lundi (Férié)

|
|
|

|
A

Soupe a la tomate

poivrons et épices

Emincé de boeuf
Sauce tomate olive et
origan

Jambon #
sauce chasseur

B RECE Vendred

Semoule ©) aux tomates,

Salade de quinoa ©
Fagon Taboulé

Riz au poivron, tomate,
olive vinaigrette

Mélange de Iégumes
racine

(carotte, rutabaga, navet,

panais)

Pomme de terre rondes

Poélée forestiere
(champignons, haricots
verts)

Coquillette ( blé )

Colin d'Alaska pané

F{;’n‘ig.'_,f m Nouveauté

Dessert lacté flan
saveur vanille
nappé caramel

Fruit de saison

Euf Produit de la
ylein air e rnunlrae m; .DeCOHQEle @ Local c fra|che

Tartiflette végétarienne

Petits pois
sauce creme

Vegetarlen # Contient du porc

Beignet

. Fruit de saison
saveur chocolat noisette




LA NORMANDE B
‘E

37, rue des Vacillots
76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont
Tél. : 02 77 23 20 20
Eaxt 102 828718578

Vendredi

Rillette Carottes rapées ©
merlu ratatouille vinaigrette

Boulettes au boeuf

Chipolatas # sauce stifado Beignets de poisson Colombo de dinde
Tortis (blé) (o) Carottes fondantes ©
Ratatouille aux trois fromages persillées
(mozzarella, cheddar, Purée de potiron
Lentilles Semoule © gouda) Riz
Pointe <;le brie Camembert Fromage fondu (Iait)o
(lait) ¢ Vache qui rit
Fruit de saison Creme dessert (lait) Compote pomme-cassis Gétegu venceen Fruit de saison
Saveur caramel pote p (farine locale) -

F{;’n‘ig.'_,f m Nouveauté

TP em:‘n:_:hmg .Decongele @ Local cfralche Vegetarlen # Contient du porc




MENU LA NORMANDE

LANORMANDE | “{fBL /il Du Lundi 25 au Vendredi 29 Novembre 2024

37, rue des Vacillots

76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont
Tél. : 02 77 23 20 20

Fax : 02 32 14 57 73 1 Les HaUtS de F ancg

o = N N e B e ]

. Tartinade oeuf )
Soupe au potiron

ciboulette
Roti de bpeuf Palette 4 la diable # Sauté dinde aux herbes N Quenelles
Sauce jus Sauce mornay
Gratin de pates (blé) L
Pommes de terre country Ri Semoule as jambon' i .
cubes iz sauce maroilles Purée de carottes
s ) Epinards sauce a la .
Courgettes Jardiniére de légumes réme Ble ©
Fromage & pate pressée Coulommiers a la coupe Créme patissiére Fromage frais sucré
Saint Paulin (lait) (lait) © Saveur caramel au lait gentier
Cake cannelle spéculos
Purée de pomme/fraise Fruit de saison (farine locale) Fruit de saison

—

Produit - 3 (Euf roduit de la mer
Francais QNouveaute \Jp ‘ ep :"'.da" ble .Decongele @Loca[ c#gﬁmg @Végétarien # Contient du porc



LA NORMANDE

37, rue des Vacillots
76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont
Tél. : 02 77 23 20 20
Eaxt 102 828718578

Saucisson a l'ail blanc #

Riz, tomate, emmental,

mayonnaise

MENU LA NORMANDE

Tartinade de potiron
au fromage frais

Sauté de porc#
sauce marengo

Parmentier provencal
(Purée, ratatouille,

Saucisse de volaille
sauce rougail

Du Lundi 2 au Vendredi 6 Décembre 2024

s [ s W oo [ veos |

Salade composée
(salade verte 4éme
gamme)

Raclette #
(assortiment de
charcuteries)

Pommes de terre ©
et fromage a raclette

Pépites de merlu
aux céréales

courgette)
Tortis (bl¢) © -
Emmental Fromage frais sucré
lait aux fruits Petit Filou Fromage nature o
(tait) O (lait) © Petit Moule (lait)
Créme dessert (lait)O Dessert lacté flan

saveur chocolat

Frra°n‘f;§i'§ mNouveauté

Fruit de saison

saveur vanille
nappé caramel

frgye gm:‘u:_:hm; .Decongele @Local cfralche

Fromage frais sucré
au laitQ) entier

Fruit de saison

# Contient du porc

Epinards
sauce a la creme

Coquillettes (blé)

..o Yaourt local

Petit Frevillais
nature sucré

Fruit de saison




LA NORMANDE

37, rue des Vacillots

76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont &N ‘ e
Tél.: 02 77 23 20 20 ] .
Fax: 02 3214 57 78 RN

Carottes rapées (¢) Soupe a la tomate UG e Salade de pates (blé)
- (pdt) tomate, oeuf,
vinaigrette mayonnaise) et mozzarella
Roti de veau Sauté de dinde . . . Cassolette dieppoise
au jus a la catalane L9 ol g SEEIEEE 5 Sl (cubes de poissons) 9
Q
Haricots verts Sl SEEIWG Fondue de poireaux
Poélée crétoise :
. . Gratin de Spaetzel et pommes de terre
(Courgette,aubergine) O Purée de patate douce .
Semoule sauce créme
Fromage frais sucré .
au Igit ® entier Sl E ©
_ _ Mousse (lait) © _ _ Cake fagon pain d'épice
Fruit de saison saveur chocolat au lait Fruit de saison (farine locale)

Produit - r uf roduit de la mer
mNouveaute & ' air QP lﬂ"‘_ﬂa'ﬂ e .Decongele @ Local cfralche Vegetarlen # Contient du porc

Francais




LA NORMANDE

37, rue des Vacillots
76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont
Tél. : 02 77 23 20 20
Eaxt 102 828718578

Betteraves © et mais Riz au poivron, tomate,

L X o Paté de foie #
vinaigrette olive vinaigrette
Jambon # Poitrine de veau Aiguillette de poulet Tarte provencgale
sauce chasseur sauce provencgale panée (courgette,aubergine,poivrons)
S . Carottes fondantes o Purée de pommes .
Coquillettes locales o Ratatouille
persillées de terre
Fromage blanc aromatisé Fromage frais sucré Fromage fra|s. sucre Emmental
. . 4 . aux fruits Petit Filou nYs)
Danonino (lait) © au lait© entier . (lait)
(lait) ©
Compote de pommes
Gaufre Fruit de saison iellS P P

Saveur chocolat noisette

(fruitsiy

Produit - 3 (Euf roduit de la mer . . 3
Francais QNouveaute OJp i epdldn"dall.;le Decongele @ Local cfhld'aa'l{:?\g @Végétarien # Contient du porc




MENU LA NORMANDE

LA NORMANDE B
37, rue des Vacillots ‘ § o5\ R

76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont  * /% 5% . . . p
TEL : 02 77 93 20 20 Sk Du Lundi 23 au Vendredi 27 Décembre 2024
Fax 0282114 57 73 :

Coquillettes (blé) ©
vinaigrette
au pesto rouge

Carottes rapées © Tartinade ceuf
vinaigrette ciboulette

Sauté de boeuf Pavé de colin d'Alaska 9

O sauce au thym Gratin de sauce créme
Coquillettes (blé) pommes de terre, O
carbonnara # butternut et fromage a
Petits pois raclette Haricots verts

Fromage frais sucré
au lait © entier

Moelleux a la fleur
Purée de pomme/fraise d'oranger
(farine locale) @

Mousse (lait) ©
saveur chocolat au lait

Dessert lacté gélifie
saveur vanille

F{;’n‘ig.'_,f m Nouveauté

TP em:‘n:_:hmg .Decongele @ Local cfralche Vegetarlen # Contient du porc




LA NORMANDE

37, rue des Vacillots
76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont
Tél. : 02 77 23 20 20
Eaxt 102 828718578

Pommes de terre€>
a I'huile

o

Hoki pané

Ratatouille

Mijoté de porc # Réti de boeuf
Coquillettes (blé) O sauce chasseur sauce jus
sauce
mozza/cheddar/gouda _ Purée de pommes
Haricots beurre d
e terre
Emmental Yaourt nature sucré Camembert
(lait)y © (lait) © (lait) ©
|
Compote de pommes Fruit de saison Muffin
(fruits) © aux pépites de chocolat

Produit s I
Francais mNouveaute ein

e gm:‘u:_:hmg . Décongelé @ Local c fralche Vegetarlen # Contient du porc

Spécialité fromagere
Tartare ail et fines herbes

(lait) ¢




