MENU LA NORMANDE

LA NORMANDE

37, rue des Vacilots L G L b
76510 Saint-Nicolas-dAiermont = A s g™ Du Lundi 6 au Vendredi 10 Novembre 2023

Tél. : 02 77 23 20 20 5 ‘ 7

Fax:02 3214 57 73

Vendredi
Potage courettes au Pates du soleil
frgma e fondu (pates (blé 0), tomates, Potage a la provencale
9 poivrons, huile d'olive)
s' TE_I;M“II;'I'.M
Roti de veau farci st _ . . | i o
aux olives Saumonette edurahle Haut de cuisse de poulet Pavé de colin d'Alaska R6ti de porc #
" sauce dugléré sauce basilic sauce creme sauce charcutiéere
sauce forestiere
. . . Semoule (bl¢) € . Purée
Petits pois Riz / Ratatouille Haricots verts au persil Coquillettes / Courgettes de pommes de terre
P Chou fleur persil
Fromage frais tartare ()
nature (lait) £ Camembert )
c t Eclai %Décongelé
: . ompote . . clair . .
Fruit de saison Frui ison Fruit de saison
de pomme 0 uit de saiso saveur chocolat
# Contient du porc @ cursine el Fromdl  @Nouveauté VG Plat Végétarien Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits




LA NORMANDE

37, rue des Vacillots
76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont
Tél.: 02 77 23 20 20
Fax:02 3214 57 73

Soupe de brocolis et
mascarpone

Dés de poisson Qicsiie
sauce oseille

Gratin de torti (blé) €

Mijoté de porc #
sauce chasseur

brocolis

f.d Riz ala creme /
Fondue de poireaux

Jardiniere de légumes /
Purée de pommes de
terre

Fourme ambert AOP (@8

Pointe de brie €)

%Décnngelé

Compote Beignet a la pomme

pomme-cassis

Cuising par Produit
nos équipes

# Contient du porc i
Francais

Préparé en
cuisine

QNouveauté

Dessert lacté flan saveur
vanille nappé caramel

VG Plat Végétarien

Vendredi

Paté de campagne #

Aiguillette de poulet
sauce forestiere

Poélée forestiére /
Pommes paillasson

Yaourt sucré (local) g |R¥
« Ferme du Coudroy »

@ Gateau facon financier
cacao noisette
(farine locale) (% Local

Tajine de légumes

(semoule (blé) €))

aux pois chiche

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Fruit de saison




MENU LA NORMANDE

LA NORMANDE

37, rue des Vacillots - - L b . |
76510 Saint-Nicolas-dAiermont = A s g™ Du Lundi 20 au Vendredi 24 Novembre 2023

Tél. : 02 77 23 20 20 5 ' 7

Fax:02 3214 57 73

Lundi

Jeudi Vendredi

Riz Carottes rapées 0

Terrine de légumes .
Potage aux légumes

mayonnaise aux petits légumes vinaigrette
Emincés de boeuf %7/ Boulettes de soja Jambon # Pavé de colin d'Alaska
sauce barbecue sauce provencgale sauce bercy sauce brunoise

Parmentier de boeuf EDN

Lentilles / carottes Pommes vapeur /

Haricots beurre Petits pois

fondantes Brocolis
Fromage fondu (%)
Délice au chévre
Barre bretonne ST Créme dessert (Ialt)o @ Panna cotia Compote

saveur vanille pomme-banane

i Préparé en Cuisiné i . PR . . S g
# Contient du porc @cmsme oS quipas Frodull  @)Nouveauté VG Plat Végétarien Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits




MENU LA NORMANDE

LA NORMANDE

37, rue des Vacillots
76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont
Tél.: 02 77 23 20 20
Fax:02 3214 57 73

Du Lundi 27 Novembre au Vendredi 18 Décembre 2023

Jeudi Vendredi

Lundi

.
Taboulé EY tartinade oeuf ©

(semoule (blé) €3 , Potage aux carottes ;
. . ciboulette
tomate, mais, poivrons)
= erotulbo s mar Produi do la mer
Roti de dinde Sauté de porc # Coeur de merly &b - . . qurable
\ ; Crépinette de porc # Beignets de poisson
sauce créme au jus sauce aurore
o _ . Semoule (bl¢) €I Coquillettes (blé) €3 Lentilles du Coudroy ST e
Petits pois fermiers / Riz / / (local) 4 et huile d'olive
Haricots verts Courgettes o
Coulommiers 0 Tomme blanche
Fruit de saison Créme dessert (Iait)o Yaourt aromatisé Cake chocolat coco Eclair @occonaes
saveur chocolat (lait) (farine locale) (% Locat saveur vanille

VG Plat Végétarien Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits "\

) Préparé en Cuisiné Produit :
# Contient du porc @cmsme hos équipes Francais (@) Nouveauté




MENU LA NORMANDE

LA NORMANDE

37, rue des Vacilots L G L b
76510 Saint-Nicolas-diAlermont . A s Hgie® Du Lundi 4 au Vendredi 8 Décembre 2023

Tél. : 02 77 23 20 20 5 ‘ 7

Fax:02 3214 57 73

Jeudi Vendredi

Salade strasbourgeoise #
(pommes de terre€)
saucisse de strasbourg,

cornichons, mayonnaise)

Potage provencal

. . @ . Produit de la mer
. Aiguillettes de poulet . Dés de poisson &@durable . . .
Pané moelleux au gouda 9 ep P N Cordon bleu de dinde Saucisses de volaille
sauce creme sauce aux épices paélla
o . Carottes .
. . Jardiniére de légumes : . . X N 0 Purée
Haricots verts persil Riz / Petits pois sauce a la créme /
/Pommes de terre rondes Coquillettes de pommes de terre
Pointe de brie 0 Emmental 0 Camembert 0
: Décongelé @ .
Muffin © Eruit de saison Compote Mousse Créme
aux pépites de chocolat pomme-cassis chocolat au lait 0 saveur vanille
# Contient du porc @ cursine el Fromdl  @Nouveauté VG Plat Végétarien Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits




LA NORMANDE

37, rue des Vacillots

76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont

Tél.: 02 77 23 20 20
Fax:02 3214 57 73

MENU LA NORMANDE

Mijoté de porc #
sauce chasseur

Riz / Epinards
sauce a la creme

Edam 0

Saucisse fumée #

Lentilles du Coudroy

(local) -

Yaourt nature sucré

(lait) )

Nuggets a 'emmental

Du Lundi 11 au Vendredi 15 Décembre 2023

Jeudi Vendredi

Rillettes au thon 7
(cubes de poisson) &iirskic

Haricots beurre
ala creme / Pommes
vapeur

Dessert lacté
pomme et framboise
(2 boire)

: Sauté de dinde
Pennes (blé) 0 aux aux olives
légumes du sud
(ratatouille, fromage de
brebis, emmental)

Printaniere de légumes
(petits pois, pdt, haricots
verts, carottes)

Fruit de saison

# Contient du porc

@ Décongelé

Beignet au chocolat

Préparé en Cuising par Produit
cuisine nos équipes Francais

QNouveauté

Fruit de saison

Camembert €)

VG Plat Végétarien

Dessert lacté flan @ Moelleux
saveur vanille a la fleur d'oranger
nappé caramel (farine locale) (% Local

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits \



LA NORMANDE

37, rue des Vacillots
76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont
Tél.: 02 77 23 20 20
Fax:02 3214 57 73

Potage aux légumes

Pavé de colin &iiabis
aux petits légumes

R6ti de boeuf
sauce jus

Wings de poulet
mexicain

Tortis (blé) €)
/

Courgettes

Carottes 0
sauce a la creme

Pommes de terre
lamelles / ratatouille

Coulommiers 0

Fromage frais
saint moret (lait)

)

Fruit de saison

# Contient du porc @

Liegeois (lait) €
saveur chocolat

Préparé en CUiSing par Produijt
cuisine nos équipes Francais

©

mNouveauté

Milk shake
a la fraise

VG Plat Végétarien

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Penne (blé) 0 , tomates,
lentilles corail, hache
végétal et emmental

Q
o ®

']

Compote
de pomme




MENU LA NORMANDE

LA NORMANDE

37, rue des Vacillots

76510 Saint-Nicolas-d'Aliermont = 2 Y Du Lundi 25 au Vendredi 29 Décembre 2023
Tél.: 02 77 23 20 20 g ’ Y

Fax :02 3214 57 73 [ \Els 7 ‘ Vacances SColaires

Lundi (Férié) Jeudi Vendredi

Salade composée
(salade verte 4éme
gamme)

Salade de pates (blé) {)
et mozzarella

R6ti de dinde Crépinette de porc # . .
; . Crépe aux champignons
sauce au jus au jus
Tartiflette végétarienne
Courgettes Tortis (blé) 0 Carottes fondantes 0

. . Fromage frais sucré
Yaourt aromatisé (lait) € Saint paulin €7 (type suisse)
(lait normand) @'—ml

Dessert lacté flan © Gateau vendsen
Fruit de saison saveur vanille (farine locale) (B Local

nappé caramel

i Préparé en Cuisiné i . o . . S g
# Contient du porc @cmsme oS quipas Frodull  @)Nouveauté VG Plat Végétarien Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits




LA NORMANDE

37, rue des Vacillots
76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont
Tél.: 02 77 23 20 20
Fax:02 3214 57 73

Lundi (Férié)

Carottes rapées 0
vinaigrette aux herbes

Emincés de poulet
sauce basquaise

R6ti de boeuf
sauce tomate

Petits pois

Carottes fondantes 0

Fromage frais sucré
(type suisse)
(lait normand) @ Local

Yaourt brassé
aux fruits mixés (lait) €

# Contient du porc

©

Préparé en Cuising par Produit
cuisine nos équipes Francais

QNouveauté

Fruit de saison

Vendredi

Nuggets de poulet

Coeur de merlu @iitaai
sauce napolitaine

Purée de pommes de
terre

Ratatouille

Fromage fondu
vache picon €3

Coulommiers 0

VG Plat Végétarien

Décaongelé
Eclair
saveur vanille

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Créme dessert
saveur chocolat




