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Chaque Français consacre 8,5% de 
son budget annuel aux factures 
d’énergie (environ 2900€ annuel par 
ménage). On peut réaliser des éco-
nomies considérables en améliorant 
la gestion de l’eau et de l’électricité. 

Chaque Français consomme 143 
litres d’eau par jour : 93% destinés 
au logement et à l’hygiène,7% à la 
consommation et à l’alimentation. 

L’eau devient plus rare et plus pré-
cieuse. Apprenons des gestes 
simples pour éviter de la gaspiller : 

J’entretiens mes robinets et ma 
chasse d’eau. Un robinet qui 

goutte c’est 100 litres d’eau par jour. 
Une chasse d’eau qui fuit 1000 litres  

J’isole le chauffe-eau et les 
tuyaux. L’eau chaude arrive plus 

vite. 

J’équipe mes toilettes d’un mé-
canisme de chasse d’eau écono-

mique  (3 à 6 litres au lieu de 10 
litres. 

Je ferme le robinet pendant le 
nettoyage des mains et le bros-

sage des dents. 

J’installe des réducteurs de débit 
sur mes robinets (mousseurs) et 

un pommeau de douche avec aéra-
teur : l’injection de bulles d’air donne 
l’impression d’utiliser la même quan-
tité d’eau  : économie 30 à 40% 

Je remplis toujours complète-
ment le lave linge et je fais si 

possible sécher mon linge à l’air 
libre . 

Je lave la vaisselle en machine. 
J’utilise ainsi  de 15 à 19 litres 

d’eau au lieu de 30 à 80 à la main 

Je réutilise  l’eau  de nettoyage 

des légumes pour arroser mes 

plantes. 

Les gestes du quotidien ont un très 
fort impact sur notre consommation: 

J’équipe mes lampes d’ampoules 
LED. Je nettoie régulièrement les 

lampes afin de maintenir leur perfor-
mance. Je pense à éteindre la lu-
mière lorsque je sors d’une pièce 

J’installe des thermostats sur les 
radiateurs électriques pour pou-

voir les éteindre ou les baisser lors-
que  que je quitte une pièce. 

Les appareils en 
veille consomment 

beaucoup. Je les dé-
branche ou utilise une 
prise multiple avec 
fonction arrêt. 

Je règle la tempé-
rature de l’eau à 

50-55° et ferme les 
mitigeurs à droite pour 
éviter de solliciter inuti-
lement le chauffe-eau 

à chaque fois que j’ouvre  les robi-
nets. 

Je dégivre mon congélateur et 
mon frigidaire tous les 6 mois 

pour éviter des surconsommations. 

Je détartre le tambour de ma ma-
chine à laver tous les 6 mois. Je 

détartre le petit électro ménager  
tous les trois mois.  

(Conseils de l’ADEME (agir pour la tran-

sition.ademe.fr/particuliers/) et de la ré-
dactrice du blog de Richebourg 
(Richeboug 78 le blog.) 

Températures  recommandées 

dans la maison 

Pièce de vie : 19-20° occupée,     
16-17° vide. 

Chambre : 17° la nuit , 20° lors-
qu’elle est occupée dans la journée.  

Salle de bain : 22° pendant la toi-
lette, 16-17° le reste du temps. 

Le saviez - vous ? 

Richebourg montre l’exemple en ten-
tant de faire baisser sa facture d’éclai-
rage public. 

-Les lampadaires municipaux  de l’axe 
Mantes Houdan  sont équipés 
d’ampoules LED 

-Les  éclairages municipaux sont éteint 
à partir de minuit.. 

En 2021, les rues  concernées  

(Mantes/Houdan) ont vu leur consom-

mation en Kwh baisser de 61,34%. 

L’expérience va se poursuivre sur les 

autres  rues de la commune. 

Depuis le 28 juillet, Richebourg est en situation 

d’Alerte (jaune) sur les usages de l’eau 

L’EAU ET L’ÉLECTRICITÉ:   

DES IDÉES POUR LES ÉCONOMISER... 

L’EAU 

L’ÉLÉCTRICITÉ 
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- 13 septembre : Voyage des 
séniors -  Visite à Maintenon. 

- 17/18 septembre : Journées 
du patrimoine avec visites com-
mentées de l’église et du château 
avec sa motte castrale. 

- 24 septembre à 19h30 : Soirée 
Kassoumai à la Salle Edith Piaf  

« NON À LA VIOLENCE  

FAITE AUX FEMMES » 

L’ETINCELLE À RICHEBOURG LE  
10 OCTOBRE DE 10H À 14H 

(sur le parking de l’église) 

 

L’Étincelle est un dispositif départemental 

dédié aux femmes victimes de violence, 

implanté sur le territoire de Saint-

Quentin-en-Yvelines. Consciente de 

l’enjeu de l’accessibilité, l’Étincelle pro-

pose depuis 2020 des permanences itiné-

rantes . 

Lieu d’accueil, d’écoute et d’orientation, 

l’Étincelle est en accès libre, gratuit et 

confidentiel. 

Comme chaque année, la municipalité aura 

le plaisir de récompenser les nouveaux 

bacheliers au cours d’une petite cérémonie 

en leur honneur (date à préciser). 

Inscription obligatoire en mairie par email 

(accueil-mairie@richebourg78.fr) en préci-

sant nom, prénom, n° de téléphone, éven-

tuelle mention avec justificatif de notes.   

Après 2 années sans festivité, Richebourg 

a renoué avec le traditionnel buffet offert 

par la mairie aux habitants de la commune 

pour la fête nationale. Ambiance convi-

viale et joyeuse dans la cours de l’école 

pour les 130 participants heureux de se 

retrouver. Avec les jeunes, les moins 

jeunes, les nouveaux, les anciens, la soirée 

dansante s’est poursuivie tard dans la nuit. 

C’est toujours un plaisir pour les conseil-

lers municipaux d’organiser et d’animer 

cette soirée de rencontre avec vous. Nous 

vous attendons encore plus nombreux 

l’année prochaine! 

17 - 18.09 2022 

-  9h : rendez-vous place du château à Richebourg 

-  9h 15 : départ pour le château de Maintenon 

-  10h 15 : arrivée au château de Maintenon 

- 10h30-12h30 :  visite guidée  du château et des jar-
dins de Maintenon 

- 13h : déjeuner  à la ferme de Madame de Maintenon 

- 15h : visite du jardin médiéval de la ferme de Bois 
Richeux 

- 16h 15 : départ pour Richebourg 

- 17h15 : arrivée à Richebourg 

NOUVEAUX BACHELIERSS  

SIGNALEZ VOUS ! 

SOIRÉE DU 14 JUILLET À RICHEBOURG 

Les derniers participants de la nuit 

INSCRIPTIONS SCOLAIRES  

Il est toujours possible d’inscrire des en-
fants à l’école.   

Contactez la mairie au 01 34 94 25 10. 


